Тойла, Эстония
САНАТОРИЙ «Тойла»***
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СПА отель «Тойла» –   находится на перекрестке больших дорог. Расстояние от Таллинна и Санкт-Петербурга два часа автомобильной езды. Санаторий находится на крутом морском берегу Сака-Онтика-Тойла, возвышающемся на три десятка метров над уровнем моря. 
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Тойла был уже много веков любимым местом отдыха эстонских и русских творческих людей. Благодаря тому, что санаторий расположен на возвышенности и непосредственно рядом с ним начинается хвойный парк (в основном сосновый), воздух там обладает своеобразным составом, на который медики Тартуского университета обратили внимание еще в конце девятнадцатого века, назвав Тойла воздушным курортом. Напоенный запахом соснового бора целебный в буквальном смысле слова воздух Тойла оказывает целительный эффект при заболеваниях дыхательных путей.   
Девятиэтажное здание гостиницы Toila Spa построили в 1989 году, реновацию начали в 2000 году. Toila Spa подходит великолепно для проведения отпуска, укрепления здоровья, место остановки в коммерческих поездках, для проведения конференций. Все услуги предлагаются в одном здании.
Санаторная путевка SPA пакет
Заезды с 15:00 до 16:00, выезд в 14:00

Минимальный пакет 4 ночей

Цена евро/сутки на 1 персону
	Размещение
	10.01.11-18.03.11

28.03.11-19.0611

22.08.11-23.10.11

31.10.11-18.12.11
	19.03.11-27.03.11

01.05.11-09.05.11

20.06.11-21.08.11

24.10.11-30.10.11

19.12.11-08.01.12

	1-местный номер (SNGL)
	70
	79

	2-местный номер (½TWIN, ½DBL)
	51
	60

	2-комнатный номер 

(Suite + Sauna)
	173
	191

	2-комнатный номер 

(Suite)
	160
	178

	1-комнатный номер

(Junior Suite)
	144
	165

	Дополнительная кровать до 14 лет

EXB
	28
	28

	Дополнительная кровать до 3 лет  разовая стоимость

EXB (infant)
	13
	13


В стоимость включено: 3-разовое питание, консультация врача, 2 лечебных процедуры в день (кроме воскресенья и государственных праздников) назначаются на приеме у врача, баня и бассейн, термы атлетический зал. Для проживающих на дополнительных местах, процедуры в цену не входят.

В первый день медицинская консультация, ужин. В последний день утренняя сауна, бассейн, завтрак, обед.

Дети до 3-х лет - бесплатно – спят вместе с родителями.
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Лечебный профиль:
- Хронические заболевания опорно-двигательного аппарата  (невриты, радикулиты)                      
      -  Дыхательная система 

      -  Простатит

      -  Хронические заболевания дыхательных путей (бронхиальная астма, хронические воспаления лёгких, повторяющиеся бронхиты)
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Размещение: В вашем распоряжении 270 мест, можно выбрать между одноместными, двухместными и семейными номерами. Для любителей простора предлагаем номер ЛЮКС с баней, для деловых людей номер со спальней, удобный рабочий стол, интернет. Возможность заказать дополнительную кровать и кроватку для младенца. В каждой комнате кроме удобной кровати - душевая, туалет, телевизор. В номерах ЛЮКС 
В номере:

В стандартном номере: телевизор, душ, WC.                                                                                                                             
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В номере люкс: телевизор, интернет, сейф, спальня, рабочий стол, минибар, баня. 
Питание:
В санатории «Toila» имеется столовая со шведским столом, предлагаются,   различные  диеты:  для  диабетиков, вегетарианцев, лиц, питающихся постной пищей, без лактозы и клейковины. В рассчитанном на 180 мест ресторане a la carte «Мio Маге» проводятся [image: image6.jpg]


вечера живой музыки, а из окон открывается потрясающий вид на море, лобби-бар.

Инфраструктура:

 Сауна, банный комплекс Toila Termid (турецкая баня, инфракрасная баня, баня-парилка, солевая баня, ароматическая баня, финская баня, джакузи, бассейн с гидромассажем), салон красоты, солярий, бильярд, бар, ресторан (пять дней в неделю по вечерам живая музыка), парикмахерская, детская комната для игр, врачебно-косметический кабинет, стоматологический кабинет, окулист, интернет-пункт, магазин (продукты и вещи первой необходимости), аренда легковых автомобилей
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Спорт:

25-метровый бассейн, тренажёрный зал, бильярд, прокат велосипедов, летняя баскетбольная и волейбольная площадки, теннисный корт (асфальт), летняя площадка для мини гольфа, настольный теннис. 

Лечение
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Клиентам Спа отеля «Тойла» предлагается множество лечебных процедур: соляная камера, озокерит, парафинолечение, различные массажи, ванны с добавлением экстрактов трав, рапсовое теплолечение, холодолечение. В дополнение к этому работает глазной врач, косметические кабинеты, 25-тиметровый бассейн и кабинет лечебной физкультуры.
Арсенал оборудования очень разнообразен, в дополнение к лечебным ваннам и душам, хорошо оборудованный ингаляториум, кабинеты электро - и лазерной терапии.  Для укрепления здоровья в распоряжении пациентов бани, 25 метровый бассейн и кабинеты лечебной физкультуры.
Салон красоты "Merineid":
Устранение морщин за одну процедуру (Botox), заполнение морщин гелем (Restilain), нехирургическая подтяжка лица и шеи, омолаживание кожи лица и шеи, мезотерапия тела для уменьшения объёма, нехирургическая подтяжка и коррекция формы груди, коррекция фигуры (игольчатый липолиз, электролиполиз), лечение целлюлита, коррекция при сколиозе, лимфодренаж лица и тела, повышение потенции у мужчин, микрошлифовка кожи, лечение проблемной кожи, рубцов, растяжек, гиперпигментации, розации, купероза, ультразвуковой пилинг (чистка), вакуумная чистка лица, кислотный пилинг трихлоруксусной кислотой, перманентный (до 3-х лет) макияж (глаза, губы, брови), иглоукалывание 









