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Кос (греч. Κως) — остров в Эгейском (Карпатианском) море, принадлежит Греции. Входит в группу островов Додеканес (Южные Спорады (“Dodecanese” переводится с греческого как «двенадцать островов»). Остров расположен к северо-востоку от Родоса, к юго-востоку от континентальной Греции и является третьим по величине после Родоса и Карпатоса, Кос сохранил особенный колорит и атмосферу греческой провинции. . В 4 километрах  восточнее острова лежит побережье Турции, район курорта Бодрум. Название острова, возможно, происходит от краба, который в античные времена изображался на монетах в качестве эмблемы. Общая площадь острова 267 км². В длину достигает 40 км, в ширину до 10 км.. Береговая линия тянется на 112 км. На острове проживает  30500 человек. 
На территории преобладают всхолмленные равнины и плато. На востоке низкогорья, гора Дикеос, высота 846 метров. На этой вершине, недалеко от городка Thimiana, до сих пор существует рыцарский замок. Кос является греческой провинцией и включает в себя также маленькие острова Ниссирос (Nissyros), Гиали (Giali), Пергуса (Pergousa), Канделиуза (Kandeliousa), Пахия (Pahia) и Строгили (Strogili). 
Столица острова, г. Кос , расположена на северо-западе острова, на берегу залива. Вокруг порта до сих пор можно увидеть руины древнего города и дворец, построенный в период между 1450 г. и 1478 г, после того, как к власти пришли рыцари Св. Иоанна. В древнем городе ведутся раскопки. В данный момент можно увидеть основания зданий «Классической Эры» (т.е. Агоры), эпохи эллинов, эпохи римского правления (гимназия, Одеон, Римские бани, Римский особняк с сохранившейся мозаикой), секции стены эпохи классицизма, основание храма Афродиты, а также другой храм, который, возможно, посвящен Гераклу. В «новой» части города расположены современные здания, отели, широкие улицы… В начале XX века город был практически полностью разрушен сильнейшим землетрясением и восстановлен заново.
Остров обладает золотистыми песчаными пляжами, много зелени. Зимой на острове можно увидеть фламинго. Летом на северном побережье острова откладывают яйца морские черепахи каретта. На южном берегу живут средиземноморские тюлени.  Климат Коса мягкий, летом отметка термометра редко поднимается выше +35° С, зимой температура не опускается ниже 0° С. Северо-восточная часть острова имеет много воды и богатую растительность, особенно в районе горы Дикиос, склоны которой густо покрыты сосновыми и еловыми лесами. Юго-западная часть острова более засушливая.
Остров отличается изумительно красивыми пляжами. Мягкий и теплый климат, наличие пресноводных источников (Кос является одним из самых "зеленых" островов Эгейского моря) - все это принесло Косу славу одного из самых экологически чистых уголков планеты.     
    История Коса
Кос был заселен в период ранней Бронзовой Эры (2900 – 2100 до н.э.). В то время Кос имел другие названия: “Karis” и “Meropis”, также его называли “Nimphea”. Во второй расподии «Илиады» Гомера рассказывается, что Кос вместе с островами Nysiros, Kalymnos, Karpathos и Kassos принимал участие в Троянской войне со своими 30 кораблями. Моряки и купцы, путешествующие в те времена в Эгейском море, ставили Кос в один ряд с такими островами, как Лесбос, Иос, Самос и Родос, называя эту группу Makaron Islands. 
Эллинистический период
Данный период стал одним из самых ярких в истории Коса. В это время идет строительство нового города – Коса (366 век до н.э.), используется много мраморных монументов (храм Геркулеса, Pandimou, рынок, гимназия, театр, алтарь Диониса, акрополь…). Все эти реликвии были найдены при раскопках. Король Египта - Птолемеос II был рожден в эту эпоху на Косе. Он был также известен под именем Филадельфос. Во время Эллинистического периода остров развивался в экономическом и культурном плане. В то время Кос начинает экспорт вина, оливкового масла, фруктов, шелка и дерева. 
Поздний эллинистический и римский период
Кос процветал в эту эпоху. Такие элегантные здания, как консерватория, Casa Romana, Nimphea, Термы, демонстрируют ту роскошь, в которой жили жители Коса в этот период. Порт Коса продолжал оставаться центром транзитной торговли. 
Византийский период
Несмотря на землетрясения и набеги арабов, остров продолжает процветать. В течение первой половины 7 века, Кос находился во власти Византийской Империи. Лишь в конце 11 века некоторые местные жители становятся владельцами пахотных земель Коса. 
Завоевания Ионнитских рыцарей
Последующие века были отмечены завоеваниями иностранных захватчиков. После короткой оккупации Коса Венецианцами, в 1314 году остров перешел в руки Ионнитских рыцарей. В тоже время Кос атаковали турецкие завоеватели. Однако рыцари отразили их атаки, во многом благодаря фортификационным сооружениям, среди которых было множество замков. 
Турецкое господство
Пятого января 1523 года остров был полностью завоеван турками. Родос и Кос, в отличие от других додеканезийских островов страдали от тяжелого бремени поборов. Кос становится провинцией Родоса. Жители Коса дорого заплатили за греческую революцию. В качестве возмездия, 11.07.1821 года турки повесили множество священников на знаменитом платане Гиппократа. Исходя из записей французского путешественника Пукевиля (Pouqueville) турки обезглавили 900 христиан. Лишь после 1838 года жители Коса приобрели какие-либо права. 
Итальянское и немецкое господство
20.05.1912 Кос был завоеван итальянцами. Местные жители встречали завоевателей, как освободителей. Вскоре они поняли, что их слова по поводу короткой оккупации додеканеза были неискренними. После договора, заключенного в Лозанне, было провозглашено Итальянское господство и все жители этих островов автоматически стали гражданами Италии. Во всех секторах (язык, образование, экономика, религия) чувствовалось сильное влияние Италии. Жители Коса, будучи все-таки греками, изо всех сил сопротивлялись. После разрушительного землетрясения (23.04.1933) итальянцами был отстроен новый город Кос. Во время раскопок было найдено огромное количество скульптур Классической, Эллинистический и Римской эпохи, все они находятся сейчас в археологическом музее острова. После объявления 2-й Мировой Войны множество добровольцев Коса вступили в «Додеканезский полк». Этот полк входил в армию центральной Македонии и воевал против немцев. Во время итальянского перемирия (03.09.1943) на острове высадился небольшой полк англичан, который был принят итальянцами в качестве дополнительной силы для противостояния немецкой атаке. 03.10.1943 остров был завоеван немцами. Начался новый период терроризма и насилия. 
Английская оккупация – объединение
09.05.1945, после подписания протокола Сими о безоговорочной капитуляции врагов, англичане вновь взяли в свои руки управление Косом. Было восстановлено местное управление. Греческие школы, закрытые с 1938 года, снова открылись. Люди были освобождены от гнета и насилия итальянского фашизма и немецкого нацизма. Несмотря на сильное желание англичан подчинить себе все додеканезские острова, создав тем самым автономию, независимую от Британии, 27.06.1946 был положен конец английскому завоеванию, острова снова отошли к Греции. Данное решение было одобрено снова на конференции в Париже (10.02.1947) и 31.05.1947 г. вооруженные силы Греции отобрали у англичан права на остров и взяли управление Косом в свои руки. Официально было объявлено о присоединении Коса к Греции 07.03.1948 г.  
                                                       
Греческая мифология
Как и многие острова греческих архипелагов, Кос упоминается в легендах Древней Греции. Одна из них связана с Гераклом.
Когда Геракл возвращался из под Трои, жена Зевса Гера, которая ненавидела его, устроила страшную бурю, желая потопить корабль Геракла. Чтобы Зевс не пришёл на помощь сыну, она уговорила бога сна Гипноса усыпить его. Буря принесла корабль к Косу, жители которого решили, что это судно пиратов, и бросали в него камни, не давая пристать к берегу. Ночью Геракл высадился на острове, убил его царя и разрушил все, что мог. А Зевс, проснувшись и узнав обо всем, повесил Геру между небом и землей, привязав к её ногам тяжелые наковальни.

Достопримечательности

Асклепион
Находится в 4 км от Коса, на холме. Представляет из себя храм бога-целителя — Асклепия. Храм был построен на трёх уровнях. На первом уровне располагалась школа медицины и музей анатомии. На втором, находились ванны с термальной водой, на третьем уровне стоял храм. В настоящее время на развалинах Асклепиона, в музее под открытым небом, осуществляются театрализованные постановки связанные, например, с принесением клятвы Гиппократа.

Крепость иоаннитов
Форт рыцарей ордена Св. Иоанна (первая значительная достопримечательность, которую видят путешественники, приезжающие в город по морю,) находится недалеко от порта. Форт был построен в XV веке, а в XVI веке укреплен двойной стеной, чтобы противостоять атакам турецкой армии.  Крепость напоминает огромное заграждение у порта, в котором оставлен только узкий проход с севера для небольших судов. Этот замок с двойными стенами и рвом построен в XV веке из мрамора и камня разрушенного землетрясением античного города. К югу от крепости, проходящий через живописный Пальмовый Проспект (Леофорос тон Финикон), мост соединяет крепость с площадью, на которой находится знаменитый платан Гиппократа.
Каса Романа (расположенная на ул.Григориу) – просторная римская вилла, востановленная в 30-х годах XX века, с мозаиками, фресковой живописью на стенах. Недалеко от нее видны руины римской агоры, являющейся частью архитектурного ансамбля древней агоры, в который входит также храм Геракла III века до н.э. 

Платан Гиппократа
Находится около входа в Крепость Иоаннитов. По легенде его посадил сам Гиппократ, чтобы в тени его кроны заниматься со своими учениками. В действительности дерево гораздо моложе.

Курорты

Двигаясь к северу, Вы попадете на песчаные пляжи Тигаки или Мармари  (примерно 5 км от Пили) с ресторанами, тавернами, центрами водных видов спорта. В самом центре острова, рядом с аэропортом находится селение Антимахия, в 3 км к северу от которого расположен туристический центр Мастихари , он привлекает туристов рыбными тавренами. Это второй по значению порт острова Кос. Здесь громадный песчанный пляж, переходящий в дюны. К югу расположен курорт Кардамена , самый крупный курорт острова, когда-то всего лишь рыбацкая деревушка, которая ныне превратилась в молодежный курорт, где работают бары, дискотеки и далеко протянувшиеся песчаные пляжи.  Пляжи Кардамены, Мармари и Мастихари прекрасно подходят для занятия виндсерфингом.
Ламби - расположен в предместье города Кос, славится лучшими на острове пляжем и шикарными ресторанами. Является Меккой для любителей виндсерфинга. 
На самом западе острова, в 43 км от г. Кос находится город Кефалос, рядом с которым Вы найдете великолепные пляжи Камари и Парадайз Бич, они известены своим белым песком. Несмотря на то, что эти пляжи расположены довольно далеко от курортных городков, сюда на катерах прибывает довольно большое числи туристов. В живописном заливе Кефалос работает профессиональный центр виндсерфинга.  Псалиди - находится в 4 км от города Кос на берегу Эгейского моря. На курорте прекрасные сады и захватывающие дух морские пейзажи. Лучшие отели курорта Grecotel Kos Imperial Thalasso и Grecotel Royal Park. Недалеко от Кефалоса, в местечке Палатья сохранились развалины древнего города Астипалеи, который в античные времена являлся столицей острова. Астипалея была полностью разрушена в IV веке до н.э.
Местные жители занимаются рыбной ловлей и сельским хозяйством, хотя туризм играет более важную роль. На Косе можно найти множество апартаментов, отелей, ресторанов, баров, ночных клубов, проводится множество экскурсий. Кос может предложить такое количество развлечений, что сможет удовлетворить самого взыскательного туриста. 

Экскурсии на острове Кос

Обзорный тур по острову
Прекрасная  возможность за один день ознакомиться с самыми интересными достопримечательностями острова. В течение этой экскурсии (на современном автобусе с кондиционером) вы посетите курортные центры острова, узнаете много интересного о жизни и традициях жителей острова, познакомитесь с историей Коса. 
Греческий вечер
На автобусе Вас доставят в деревушку Зия, где Вас пригласят в открытую таверну, в которой Вы сможете полюбоваться незабываемым видом острова Кос в лучах вечернего заката, попробовать традиционные блюда греческой кухни, послушать национальную музыку и посмотреть выступления профессиональных танцоров в национальных костюмах. 
Остров Ниссирос
К югу от о. Кос находится небольшой о. Ниссирос с главным селением Мандраки. На острове стоит посетить монастырь Панагия и венецианский замок. Но, конечно, главной достопримечательностью острова является вулканический кратер глубиной 25 м и диаметром 350 м. 
Круиз на о. Калимнос
знаменитый своими бесстрашными моряками, замечательными пляжами, уникальной фабрикой по переработке губок и на котором, как и везде, есть крепость, монастырь (святого Саввы) и красивая архитектура в виде амфитеатра города Пофия. На обратном пути к Косу Вас ждет еще отдых и купание на пляже острова Псеримос. 
Поездка в турецкий Бодрум
На пароме Вы можете совершить поездку в один из красивейших городов Турции - курорт Бодрум, прогуляться по его улицам, посетить знаменитый средневековый замок, расслабиться в настоящей турецкой бане. 
Родос и Патмос
Вы также можете самостоятельно совершить поездки на самый большой остров архипелага Родос – остров, на котором Вам расскажут про одно из семи чудес света - Колосса Родосского,  или священный остров Патмос, который еще называют “Эгейским Иерусалимом , знаменитый монастырем-крепостью и пещерой, где Иоанн Богослов с помощью своего ученика написал знаменитое Откровение – Апокалипсис.
А также острова Лерос, Астипалия, Нисирос, Липси, Тилос и многие другие, до которых также можно добраться на пароме

