ЛЕЧЕБНЫЙ КУРОРТ ПОДЕБРАДЫ

Старинный город Подебрады расположен в 45 км восточнее Праги, в плодородной Полабской низменности на берегу реки Лабе (Эльба), среди живописных лесов и парков, в окружении средневековых замков и храмов в готическом стиле. 

В городе имеется прекрасный пляж на озере, теннисные корты, площадка для игр в гольф, волейбольные и баскетбольные поля, детски площадки, манеж с возможностью аренды верховых лошадей. Кареты, запряженные лошадьми, помогут совершить увлекательную прогулку по парковым аллеям города. Здесь царит спокойная курортная атмосфера, способствующая душевному отдыху, ограничивающая стресс и положительно влияющая на нервную систему пациентов. 

Подебрады является универсальным городом, имеющим богатую культурную и общественную традиции. Подебрады - один из центров Восточной Богемии по производству изделий из хрусталя и излюбленное место для любителей проводить свой досуг на полях, трассах для верховой езды и велосипедах. 

Курорт Подебрады славится своими достопремечательностями. Пршеров-над-Эльбой - музей народной архитектуры эльбского региона под открытым небом, замок (первоначально водная крепость). Хлумец-над-Цидлиной - барочный замок Карлова Коруна с парком площадью 18 гектаров. Градек у Неханиц - замок в романтическом стиле английской готики, ценные коллекции и библиотека, английский парк и заповедник. Двур Кралове - сафари с африканской фауной, программы по охране вымирающих видов животных. Жлебы - государственный замок с большим английским парком, с коллекциями оружия, майолики, фаянса, стекла, летние концерты старинной музыки. 

В качестве курорта город Подебрады приобрел известность почти 100 лет тому назад в результате открытия в начале ХХ века мощных источников минеральных вод, с высоким содержанием углекислого газа, магния, кальция и наличием сероводорода. Чуть позже здесь были заложены первые курортные дома и курортный парк. На научную основу курортное дело в Подебрадах поставил профессор медицинского факультета Карлова университета доктор Вацлав Либенски. 

В настоящее время курорт Подебрады принадлежит к числу курортов международного значения и в соответствии с международной классификацией по праву включен в список здоровых городов мира.

